Usporiadatel:
Prezentacia:

Centrum pretekov,
zhromaidisko:

SLOVENSKY ZVAZ ORIENTAENYCH SPORTOV

SZES
vy

Majstrovstva Slovenska v orientacnom Sprinte
Majstrovstva Slovenska v orientacnom behu na dlhych tratiach
Slovensky rebricek jednotlivcov — INOV 8 Cup v orientachom behu
Pohar rektora TU KoSice
Kosice, 15.-17.9.2017

Pokyny

Klub orienta¢ného behu ATU KoSice

piatok, 15.9.2017, 12:00-14:00

Kosice - sidlisko Nad Jazerom, areal Klubu vodného lyZovania Trixen
GPS: 48.692761, 21.286699

sobota, 16.9.2017, 11:30-13:00

nedela, 17.9.2017, 8:30-9:30

Nizny Klatov — ¢ast Mlynky, rekreac¢né stredisko Veseld zahrada
GPS: 48.732055, 21.161923

MSR Sprint (piatok), areal Klubu vodného lyZovania Trixen

GPS: 48.692761, 21.286699

MSR dlha trat, SRJ-INOV 8cup (sobota, nedela)

aredl rekreacného strediska Veselad zahrada Nizny Klatov-Mlynky

Parkovanie: Piatok-Sprint
Parkovanie je dovolené len v nezakazanej Casti sidliska podla mapovej prilohy na konci
pokynov. Pre vstup do arealu je mozné vyuzit len vchod na severnej strane jazera.
Sobota, nedela
Pre prijazd na zhromaZdisko doporucujeme cestu cez Girbes (odbocka pri skole
v Myslave).
Parkovanie bude riadené organizdtormi, bude vo vzdialenosti 100-700 m od zhromazdiska.
Prosime o reSpektovanie pokynov organizatorov pri parkovani.
Vzdialenosti:
Piatok Sobota Nedela
MSR Sprint MSR dlha trat SRJ, INOV-8 cup
Parkovisko — Zhromaidisko 0,6-0,9 km 0,1-0,7 km 0,1-0,7 km
Zhromazdisko —» @ 0 km 0 km 0 km
Vzdialenost z J cipu
Zhromaidisko —p A rozcviovacej mapy 1,8 km 1,4 km
na start je 0,45km po PrevySenie 50 m Prevysenie 35m
modrom znaceni

Stravovanie:
Ubytovanie:

bufet, resp. restauracia na zhromazdisku, restaurdacie v KoSiciach

-internat TU na ul. Nemcovej 1

-telocviéia — Gymnazium MR Stefanika, Novomeského 4

Prosime o udrziavanie poriadku v ubytovacich zariadeniach.

Pre parkovanie ubytovanych na internate doporucujeme prijazd a parkovanie podla
obr. na konci pokynov. Ubytovani v telocviéni maji moznost parkovania vo dvore.



Startova listina:

Startové ¢isla:
Opisy kontrol:

Start 00:

Karanténa:

Oblecenie zo Startu:

Raziaci systém:

Mapy:

Specialne symboly:

Terén:

zverejnena na internete, vyvesend na zhromazdisku, klubovu Startovu listinu obdrZia kluby
pri prezentacii

Vsetci pretekari beZia povinne so Startovymi ¢islami obdrzanymi pri prezentacii.

na Starte v koridore -2 a taktiez vytlacené na mapach

V koridore bude k dispozicii izolepa a noZnice.

piatok MSR Sprint 15:00 hod

sobota MSR dlh3 trat 13:30 hod (pévodne planovany $tart 010:30 hod bol kvdli
kolizii s KoSickym bikemaratonom v rovnakom teréne posunuty na uvedeny cas)

nedela SRJ, INOV-8 cup 10:00 hod

znacenie na Start modro-biele faborky

Pri pretekoch v Sprinte musia vsetci Startujuci pretekari najneskér v ¢ase 15:10 prekrocit
vstupnu branku, ktorou vosli do areélu. Vzdialenost tohto miesta od zhromazdiska je 500 m.
Pri prechode brankou pretekar razi Sl jednotku CHECK. Po orazeni pretekdr pokracuje po
modrych faborkach 300m do priestorov ZS, kde si mdze vyzdvihnut rozcvi¢ovaciu mapu.
Pretekar nesmie opustit priestor rozcviCovacej mapy, alebo modré znacenie veduce
z karantény na Start. V karanténe bude k dispozicii WC.

Vzdialenost zo ZS na $tart je 800 m, vzdialenost z J cipu rozcvi¢ovacej mapy na $tart je

450 m.

Pretekari si mézu na Starte odlozit rozcviovacie obleCenie do oznaceného igelitového
vreca. Oblecenie bude dopravené na zhromazdisko po ukonéeni Startu.

bude pouzity raziaci systém Sl. Prosime o vratenie zapozZicanych SI cipov vcieli. Za
nevratenie Sl ¢ipu bude organizator vymahat ¢iastku 30.- EUR.

Vsetci pretekari, ktori odstartovali sa musia dostavit k vyéitaniu Cipu, vratane tych, ktori
preteky vzdali alebo neorazili vSetky kontroly.

MBSR Sprint

ISSOM 2007, stav 2017, 1:4 000, e=2m, rozmer 210x297 mm

MSR dlha trat

M,W16 - M,W21

ISOM 2017, stav 2017, 1:15 000, e = 5m, rozmer 210x297 mm

M35-, M40-, M45-, M50-, M55-, M60-, W35-, W40-, W45-, M21-C

1:10 000, e = 5m, rozmer 297x420 mm

Ostatné kategérie 1:10 000, e = 5m, rozmer 210x297 mm

SRJ, INOV-8 cup

Vsetky kategdrie 1:10 000, e = 5m, rozmer 210x297 mm

Mapy na vSetky preteky su vodovzdorne upravené.

zeleny kruzok vyrazny strom
zeleny krizik vyvrat

hnedy trojuholnik ploSinka
¢ierny kruzok umely objekt
Cierny krizik umely objekt
MSR Sprint

Sidliskova zastavba s parkovymi plochami sidliska a rekreacnej oblasti Jazero. Cesty
a chodniky nachdadzajlce sa v priestore su prevazne asfaltové, niektoré chodniky su
hlinené alebo Sotolinové.

Doporucend obuv — lahka atleticka. Zakaz pouzitia obuvi s kovovymi hrotmi.
Zakazané priestory

V priebehu pretekov je zakdzané prekondavat objekty, ktoré si v mape zakreslené mapovymi
znackami:

304.2 Neprekonatelné vodné teleso

421 Neprekonatelna vegetacia

521.1 Neprekonatelny muar

524 Neprekonatelny plot

526.1 Budova

528.1 Oblast so zakdzanym vstupom



Obcerstvenie:
Casovy limit:

Umyvanie:
WC:

Vyhlasenie
vysledkov:

Ceny:
Ndmietky a
protesty:

Hlavni
funkcionari:

Poznamky:

Partneri

ZAHRAD

Dalej budu v teréne vytyéené umelé prekazky, pre ktoré plati zakaz prekondavania a ktoré su
Vv mape oznacené:
709 Nepristupna oblast

| | ” Suavisla ¢iara vyjadruje, Ze hranica je v teréne vyznacend natiahnutou
paskou.

mmﬂﬂnmﬂnﬂﬂn Prerusovana Ciara vyjadruje, Ze hranica je v teréne vyznacend paskou na
zemi alebo ¢erveno-bielymi faborkami.

Nedodrzanie tychto pravidiel vedie k diskvalifikacii.

MSR dlha trat, SRJ

Kontinentalny terén s miestnym vyskytom terénnych detailov — ryh. Les pravaZne listnaty,

alebo zmiesany. Priebeznost a viditelnost prevazne dobra, miestami obmedzena sezénnym

podrastom. Strednd hustota chodnikov a ciest.

V priestore sa mozu vyskytnut nové vyvraty a malé Cistinky po prerezavke stromov, ktoré

nie su v mape zakreslené. Mapované su vyvraty v teréne vyrazné — osamelé, alebo vyvraty

nad 1,2 m.

V cieli vSetkych pretekov a pri dlhej trati na tratiach s predpokladanym ¢asom vitaza nad 60

min. Obcerstvenie pri dlhej trati je umiestnené na kontrolach a je vyznacené v opisoch

kontrol.

MSR Sprint 45 min
MSR dlh& trat 210 min
SRJ 120 min

provizérne-lavory
na zhromazdisku a v karanténe pri Sprinte

MSR $print 17:30 hod
MSR dlha trat 17:30 hod
SRJINOV-8 cup 13:00 hod
majstrovské preteky medaily a diplomy
SRJ a verejné preteky drobné vecné ceny

hlavnému rozhodcovi s vkladom 10.- EUR

Riaditel Jozef Pollak R1
Hlavny rozhodca MSR $print FrantiSek Papuga R1
MSR dlhd trat  Zdenko Rohaé R1
SRJ, Inov 8 cup Marian Kazik R1
Stavba trati Jozef Pollak R1

Vsetci Startujuci pretekari sa zucastnuju pretekov dobrovolne, na vlastné riziko a na vlastnu
zodpovednost, bez naroku na odskodné pri zraneni alebo Uraze sp6sobenom pocas alebo
nasledkom tychto pretekov.

Pretekd sa podla platnych pravidiel SZOS.

Organizatori Vam Zelaju pekné Sportové zazitky.
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Zhromaidisko a parkovanie, Sprint

AT

{®)Trixen: Wakel& Ski Park

i
L4




Prijazd a parkovanie na internate

B
T 7,
Botapicka
zahrada




Parametre trati

MSR Sprint (pozri pozn.)

MSR dIh3 trat

SRJ INOV 8 cup

M-10C 1,5 km/2 m/9 k 1,9 km/45 m/6 k 1,6 km/40 m/6 k
M-10R 1,5 km/2 m/9 k 1,9 km/45 m/6 k 1,6 km/40 m/6 k
M-12C 1,9 km/2 m/14 k 2,4 km/75 m/8 k 2,0 km/55 m/7 k
M-14 2,1 km/2 m/11 k 4,1 km/130 m/11 k 2,7 km/90 m/10 k
M-16 2,9 km/2 m/16 k 5,5 km/235 m/9 k 3,5 km/115 m/14 k
M-18 3,3 km/2 m/18 k 8,7 km/340 m/14 k 4,2 km/125 m/17 k
M-20 3,5 km/2 m/18 k 9,8 km/405 m/17 k 5,1 km/180 m/22 k
M 21-E 3,9 km/2 m/20 k 13,2 km/525 m/21 k 6,2 km/220 m/25 k
M 35- 3,5 km/2 m/18 k 9,8 km/405 m/17 k 5,2 km/185 m/22 k
M 40- 3,3 km/2 m/18 k 8,7 km/340 m/14 k 5,1 km/180 m/22 k
M 45- 3,2 km/2 m/18 k 8,0 km/320 m/12 k 4,2 km/125 m/17 k
M 50- 3,0 km/2 m/17 k 6,7 km/285 m/12 k 3,7 km/120 m/18 k
M 55- 2,8 km/2 m/15 k 6,1 km/275 m/11 k 3,2 km/100 m/13 k
M 60- 2,4 km/2 m/15 k 5,4 km/240 m/11 k 3,1 km/80 m/13 k
M 65- 2,3 km/2 m/13 k 4,7 km/195 m/12 k 2,8 km/95 m/12 k
M 70- 2,1 km/2 m/11 k 3,5 km/125 m/10 k 2,5 km/60 m/10 k
W-10 1,5 km/2 m/9 k 1,9 km/45 m/6 k 1,6 km/40 m/6 k
W-10R 1,5 km/2 m/9 k 1,9 km/45 m/6 k 1,6 km/40 m/6 k
W-12C 1,9 km/2 m/14 k 2,4 km/75 m/8 k 2,0 km/55 m/7 k
W-14 2,1 km/2 m/11 k 3,4 km/115 m/9 k 2,6 km/65 m/11 k
W-16 2,4 km/2 m/15 k 4,7 km/195 m/12 k 2,8 km/95 m/12 k
W-18 2,8 km/2 m/15 k 5,3 km/205 m/12 k 3,5 km/115 m/14 k
W-20 3,0 km/2 m/17 k 6,7 km/285 m/12 k 3,7 km/120 m/18 k
W 21-E 3,2 km/2 m/18 k 8,0 km/320 m/12 k 5,1 km/180 m/22 k
W 35- 3,0 km/2 m/17 k 6,7 km/285 m/12 k 4,2 km/125 m/17 k
W 40- 2,8 km/2 m/15 k 6,1 km/275 m/11 k 3,7 km/120 m/18 k
W 45- 2,4 km/2 m/15 k 5,4 km/240 m/11 k 3,2 km/100 m/13 k
W 50- 2,3 km/2 m/13 k 4,7 km/195 m/12 k 3,1 km/80 m/13 k
W 55- 2,2 km/2 m/11 k 4,1 km/160 m/11 k 2,8 km/95 m/12 k
W 60- 2,1 km/2 m/11 k 3,5 km/125 m/10 k 2,5 km/60 m/10 k
W 65- 2,1km/2 m/11 k 3,5 km/125 m/10 k 2,7 km/70 m/12 k
K3 2,2 km/2 m/11 k 4,1 km/160 m/11 k 3,1 km/80 m/13 k
N 1,9 km/2 m/14 k 2,4 km/75 m/8 k 2,0 km/55 m/7 k
M 21-C 2,9 km/2 m/16 k 6,1 km/275 m/11 k

W21-C 2,2 km/2 m/11 k 4,1 km/160 m/11 k

M21-B 5,2 km/185 m/22 k
M21-D 3,5 km/115 m/14 k
W21-B 3,2 km/100 m/13 k
W21-D 2,7 km/70 m/12 k

Pozn. Pri $printe su dizky trati uvddzané v najkratiom moZnom postupe.




