Propozicie Skolskych majstrovstiev PreSovského kraja zakladnych a
strednych $kol v orientacnom behu pre Skolsky rok 2018/2019
Stcastou krajského kola st aj okresné kola

Vyhlasovatel:

Usporiadatel:

Technické zabezpecenie:

Organizacny vybor:

Termin konania:

Miesto konania:

Prezentéicia:

Organizacné pokyny:

START :

Ucastnici:

Vekové kategorie:

Prihléasky:

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR

Stukromna zakladna Skola DSA, Mukacevska 1, PreSov
v spolupraci s KR SASS PreSov

Klub orienta¢ného behu AKADEMIK TU KoSice
Klub orienta¢ného behu Kysak

Riaditel’ka pretekov: PaedDr. Zuzana Perzelova
Hlavny rozhodca: Jaroslav Kollar

Stavba trati: Ing. Peter Slama

Koordinator: Ing. Peter Slama

16. m4j 2019 ($tvrtok)

PresSov — Sidlisko III (DOPRAVA: Trolejbusmi €. 4, 8 a 38 (premavaju
v 15 minatovych intervaloch. Vystlpit’ na zastavke Nam. Kral'ovne;j
pokoja.)

Telocvi¢ha SZS DSA Mukadevska 1
16.5.2018 od 8.15 — 9.15 hod.

9.20 —9.40 hod.
prvy pretekar o 10:00 hod — intervalovym spdsobom

4-Clenné druzstva CH a D (minimalny pocet ¢lenov jedného druzstva sa 3
klasifikovani).

Pocet clenov jedného druzstva: minimalny pocet je 3 klasifikovani,
maximalny pocet je 4 pretekari. Dvaja a menej druZzstvo netvoria!
Z vacsieho poctu deti z jednej Skoly sa vytvori viac sitaziacich druzstiev,
ktoré sa oznacia ako druzstvo ,, A%, ,,B, ,,C*, atd’. Ak sa pretekov zucCastni
len jedno druzstvo Skoly, nazyva sa vzdy druzstvom "A".

ziaci ZS narodeni 1.1.2003 a mladsi
zia¢ky ZS narodené 1.1.2003 a mladsie
Ziaci SS narodeni 1.1.1999 a mladsi
zia¢ky SS narodené 1.1.1999 a mladsie

Skolou vyplnené prihlagky vloZit' do 13.5.2019 na portal §kolsky
Sport. Zaroven prosime do tohto terminu aj zaslat’ e-mailom
potvrdenie tcasti na adresu: pslama@augustecryogenics.com
koépiu na: miromino@centrum.sk,

Veduci vypravy je povinny predloZit’ pri prezentacii supisku Ziakov,
potvrdent Skolou (peciatka Skoly + podpis).



Druh sut’aze: Skolské Sportové stitaze v OB st sut'azou troj-stvorclennych druzstiev
ziakov a ziaCok. Pre zaradenie Skolského druzstva do spravne;j
kategorie rozhoduje skolska prislusnost’ a vek ¢lenov druzstva.

Hodnotenie: Skolské $portové sut'aze v orientaénom behu st sutazami $kolskych
druzstiev, ktoré sa vyhodnocuju z pretekov jednotlivcov. O poradi
v kategorii rozhoduje dosiahnuty ¢as. Nikto zo stitaziacich nie je
diskvalifikovany. Za kazda chybajucu kontrolu sa pripocitava k
dosiahnutému ¢asu 5 minut.
Do vyssej sutaze — Majstrovstva SR postupuje v kazdej kategorii prvé
najlepsie 4-¢lenné skolské druzstvo + 3 najlepsi jednotlivei v prislusnej
kategorii, ktori nie su clenmi postupujuceho Skolského druzstva. O poradi
druzstiev rozhoduje sucet troch najlepsich ¢asov jednotlivcov z jedného
Skolského druzstva.

Priklad 1: Pretekar ma orazit’ 5 KS. V preukaze mal 4 spravne razenia, jedno
chybajlice a jedno razenie navyse. K dosiahnutému ¢asu mu bolo
pripocitanych 1x 5 trestnych minnt.

Priklad 2: Pretekar ma orazit’ 5 KS. V preukaze ma 5 spravnych a 5
nespravnych razeni. K dosiahnutému ¢asu mu bolo priratanych 0 trestnych
minut. Razenie je v poriadku.

Razenie: Bude pouzité elektronické meranie Sportldent.
Ako pretekarsky preukaz sluzi elektronicky Cip.
Pri prezentacii dostane kazdy veduci za prislusné skolské druzstvo
(resp. zuCastnenu Skolu) zoznam svojich pretekarov s ¢islami
pridelenych Cipov.
Je veP’mi dolezité, aby kazdy pretekar bezal s jemu pridelenym ¢ipom!
Bezprostredne po dobehnuti si da pretekar vyhodnotit’ ¢ip, ktory mu
bude nasledne odobraty. Po vyhodnoteni Cipu dostane pretekar
Vypis so svojim predbeznym umiestnenim a vyslednym ¢asom.
Za stratu Cipu budeme pozadovat tthradu vo vyske 30,- €.

Ako sa pouziva SI €ip (pred pretekmi bude nazorné ukazka):

1. Po prideleni ¢ipu odpori¢ame pevne ho nastoknut’ na prst, pritiahnut’ gumicku aby ste sa vyhli jeho

strate.

2.V startovom koridore si €ip vlozenim do otvoru jednotky CLEAR ,,vynuluj* (POZOR! trvé to 2-3
sekundy, bud’ trpezlivy). Jednotka pipne a zasvieti. Nasledne podobnym sposobom Cip
»skontroluj“ v jednotke CHECK (trva to necelu sekundu). Teraz je €ip pripraveny na pouzitie
ako Tvoj pretekarsky preukaz.

3. Na kazdom tvojom kontrolnom stanovisti vloz €ip do otvoru jednotky. Ak jednotka pipne a
blikne (trva to asi pol sekundy) pokracuj na d’alSie kontrolné stanoviste.

4.V pripade, Ze si oznacil nespravnu kontrolu, ni¢ sa nedeje, pohl'adaj ti svoju spravnu
a vykonaj oznacenie. MusiS§ postupovat’ v spravnom poradi kontrol.

5. Preteky ukon¢is vloZzenim Cipu do jednotky FINISH na ciel'ove;j ¢iare (vtedy sa ti zastavi Cas).

6. Vyznacenym koridorom pokracuj k jednotke ST READING — vloz ¢ip do vyhodnocovacej
jednotky a trpezlivo ¢akaj na pipnutie (POZOR! Tento tkon trva 3-4 sekundy, bud’ trpezlivy
a nevytahuj ¢ip z otvoru skor, ako jednotka nepipne ¢i nezasvieti!).

7. Pokracuj na vyhradené miesto, kde dostanes vypis s tvojim predbeznym umiestnenim
a vyslednym ¢asom.



Vyber z pravidiel OB:

Technické ustanovenia:

Mapa: V mierke 1:4 000 (1 cm na mape = 40 m v teréne), velkost’ A4
Interval vrstevnic: 2 m
Terén: Sidliskova zastavba, parky
Vystroj: Bezecka vystroj, buzola (odportica sa, nie je vSak podmienkou),
priesvitny obal na mapu, lepiaca paska, zapinaci Spendlik
Obcerstvenie: Voda, limonada.
Doprava: Zabezpecuju si $koly samostatne.
Treba dodrziavat’ nové pokyny k bezplatnému cestovnému vlakom.
Ceny: Prvi traja jednotlivci v kazdej kategorii obdrzia diplomy a medaily.
Prvé tri druzstva v kazdej kategorii obdrzia diplomy.
Vyhlasenie vysledkov: Predpoklad o 12:00
Upozornenie: Do priestoru pretekov je zakdzané vstupovat’ pred pretekmi i po dobehnuti
do ciel’a. Zdrzujte sa iba v priestore zhromazdiska (centra) pretekov
a neovplyviiujte priebeh sut'aze! Toto upozornenie plati aj pre pedagogicky
doprovod. V priestore pretekov sa nachadzaju tratovi rozhodcovia, ktori
previnilcov zo sutaze diskvalifikuju, resp. budu diskvalifikované vsetky
druzstva prislusnej skoly. Neposkod'te netolerantnym chovanim svoje
Skolské druZzstvo.
Poznamka: Za zdravotny stav pretekarov zodpoveda vysielajiica $kola. Utastnici pretekov

nie su zdravotne poisteni, v pripade urazu budu oSetreni na vlastné zdravotné

poistenie. Organizator neru¢i za stratu veci. Propozicie zaroven sluzia ako

Pretekar je povinny:
- absolvovat’ trat’ s dodrzanim poradia kontrolnych stanovist
- kontrolné stanovistia znacit’ SI- ¢ipom podl'a poradia stanovist
- v cieli pretekov odovzdat’ SI-Cip a mapu
- dodrziavat’ zékaz akejkol'vek spoluprace na trati s inymi stitaziacimi

Sutazi sa podla platnych pravidiel OB

ziadost’ o uvolnenie zo Skoly.

Odmenou najlepSim bude postup na Majstrovstva Slovenska, ktoré sa budu konat’

v termine 10.-11. 6 2019 v Turcianskych Tepliciach.

V pripade zaujmu je moZnost’ zic¢astnit’ sa MSR mimo stit’aZz aj pre nepostupujtice

druzstva.

Informacie: Ing. Peter Sldma, e-mail: pslama@augustecryogenics.com,
tel.: 0903 736429




