SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACHYCH SPORTOV

SZEIS

SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH SPORTOV, Junacka 6, 832 80 Bratislava

POKYNY

Majstrovstva Slovenska v orientaénom behu na strednych tratiach,

Memorial Petra Polényiho
6.kolo EUROLIGY v orientacnom behu
a

Slovensky rebriéek v orientaénom behu na strednych tratiach INOV-8 cup

7.kolo EUROLIGY v orientacnom behu

Techn. zabezpeéenie: TJ Slavia Zilinska univerzita Zilina, oddiel orientaény $portov

Termin:

Centrum pretekov:

Prezentacia:

Klasifikacia
pretekov:

Kategorie:

15. - 16. juna 2019

Ldka v JZ od obce Lietava (49°09'48.0"N 18°39'28.3"E). Bude znacené od ZS
Lietava - vid planik na konci pokynov.

V centre pretekov. V sobotu 15.juna 2019 od 9:30 do 12:00. Prosim, aby prezentovali
iba veduci klubov. Zmeny v prihlaSkach iba do 11:00 !l

15.jan 2019 — Otvorené denné preteky jednotlivcov v orientatnom behu

s uréenym poradim kontrolnych stanovist' na strednych tratiach

16.jan 2019 - Otvorené denné preteky jednotlivcov v orientatnom behu
s uréenym poradim kontrolnych stanovist na strednych tratiach

Sobota 15.jan 2019

M SR na strednych tratiach

M -14, M -16, M -18, M -20, M 21-, M 35-, M 40-, M 45-, M 50-, M 55-, M 60-,

M 65-, M 70-, W -14, W -16, W -18, W -20, W 21-, W 35-, W 40-, W 45-, W 50-,
W 55-, W 60-, W 65-, W 70-

Verejné kategoérie:

W-10C, M-10C, W-12C, M-12C

N — orientadne jednoduchsia trat v dizke cca 2km

K3 — orientaéne naro¢na trat’ v dizke cca 3 km

MWR - stuzkova trat pre deti do 10 rokov s doprovodom

Nederla 16.jun 2019

Slovensky rebri¢ek v orientaCnom behu na strednych tratiach INOV-8 Cup

M-12, M-14, M-16, M-18, M-20, M-21E, M-21B, M-21D, M35-, M40-, M45-, M50-,
M55-, M60-, M65-, M 70-, W-12, W-14, W-16, W-18, W-20, W-21E, W-21B,W35-,
W40-, W45-, W50-, W55-, W60-, W65-, W70-

Verejné kategorie:

W -10, M -10,

N — orientaéne jednoduchsia trat v dizke cca 2km

K3 — orientaéne naroéna trat v dizke cca 3 km

MWR - stuzkova trat, deti do 10rokov s doprovodom




Detské preteky:

Start 00:

Organizéicia Startu:

Vol'ny Start:

Vzdialenosti:

Mapa:

Opisy kontrol:

Specialne symboly:

Terén:

Raziaci systém:
Casovy limit:
Protesty a Jury:

Prvéa pomoc:

Parkovanie:

Umyvanie a WC:

Obrazkova trat v centre pretekov

Sobota 15.juna 2019 — 13:30
Nedela 16.juna 2019 — 9:30

V sobotu budu 2 Starty

Start 1 (bielo-modré faborky) — Majstrovské kategorie, M-12, W-12, N, K3
Start 2 (bielo-ZIté faborky) — Kategérie MWR, M — 10 a W — 10
UPOZORNENIE — Na Start 1 v sobotu je velké prevySenie, nechajte si
dostato€nu €asovu rezervu.

Kategérie MWR, M — 10 a W — 10 mézu Startovat’ v lubovolnom Startovom Case
medzi asom 60-150. Prosime rodi¢ov, ktori budu Startovat’ so svojimi
det'mi, aby najskor absolvovali svoju trat’ a az potom isli trat’ s detmi.

parkovanie (ZS Lietava) — centrum pretekov (biele faborky) 1500m/45m
centrum pretekov — Start 1 sobota (bielo modré faborky) 1100m/150 m
centrum pretekov — Start 2 sobota (bielo ZIté faborky) 400m /10 m
centrum pretekov — Start nedela (bielo modré faborky) 800 m /100 m
centrum pretekov — ciel Om

Lietava 2019, 1 : 7 500, e=5 m, Autor — Robo Micek, tiraz Jozef King Kral, stav
jar 2019, ISOM 2017, format A3, tla¢ NORD SERVICE Opava na vode odolny
papier PRETEX 100.

POZOR ZMENENA MIERKA MAPY OPROTI ROZPISU !!!

Budu k dispozicii na zhromazdisku a zaroven budu vytlaené na mape, pre
vSetky kategdrie.

zeleny krizik = vyvrat

hnedy trojuholnik = ploSinka
Cierny kruZok = ohnisko
Cierny krizik = umely objekt

Kopcovity terén, s velmi dobrou priebeznostou. Cast mapy tvoria strmé svahy
s velkym poctom skal a skalnych zrazov. Nebezpecné miesta v tejto oblasti su
vyznacené v mape Srafovanim a v teréne paskami.

Bude pouzity raziaci systém Sportldent, nebude aktivovany systém AIR
120 minat

Jury bude zostavena v pripade potreby podla pravidiel SZOS, protesty s vkladom
10 EUR.

Bude viditelne oznacena v cieli pretekov.

Iba pri ZS Lietava. Vid mapka na konci pokynov. V pripade potreby je mozné
doviest pretekarov autami bliZz8ie k centru pretekov a potom sa vratit zaparkovat
k ZS Lietava. Parkovanie v priestoroch vystavby rodinnych domov , Green
Lietava“ je prisne zakazané !!! Je to sikromny pozemok hrozi Vam
odtiahnutie auta.

V centre pretekov
- mobilné toalety + cisterna hasi¢ského zboru z Lietavskej Svinnej
ZS Lietava




Vyhlasenie
vysledkov:

Stravovanie:

Nudzové ubytovanie:

Separovany zber
odpadu:

Funkcionari
pretekov:

.Upozornenie:

—WC v budove ZS Lietava, sprchy vo vedlaj$ej budove TJ Lietava
pri futbalovom ihrisku

Sobota 16:30 — Vyhladsenie M SR na strednych tratiach v centre pretekov
Nedela 13:00 — Vyhlasenie INOV 8-Cupu v centre pretekov
Majster SR v katego6rii M21 ziska putovny pohar Memoriélu Petra Polényiho.

Bufety v priestore centra pretekov.

ZS Lietava - triedy a chodba na prizemi zakladnej $koly. ZS bude k dispozicii
v sobotu od 16:00. ZS je potrebné opustit v nedeflu do 10:00.

DODRZUJTE CISTOTU !l DAKUJEME

Behame v prirode, preto si ju chranme a separujme odpad. V centre pretekov
budu podmienky na separovany zber odpadu.

Riaditel pretekov Peter Vandli¢ek
Tajomnik pretekov Darina Polonyiova
Hlavny rozhodca Jozef GajdoSik
Stavitelia trate sobota — Jakub Chupek

nedela — Jozef Chupek

Vsetci Startujuci sa zucastnuju pretekov dobrovolne a na vliastnu
zodpovednost’, bez naroku na odSkodné pri zraneni alebo Uraze
sposobenom pocas alebo nasledkom tychto pretekov.

Ing. Jozef Gajdosik. Ing. Peter Vandlicek
hlavny rozhodca riaditel pretekov




Sobota 15.juna 2019

Nedela 16.juna 2019

M SR stredna trat INOV 8 Cup
Kategéria Dizka Prevysienie Pocet Kategéria | Dizka | Prevysenie Pocet
kontrol kontrol
M10 1.200 70 6 M10 1.200 70 5
M12 2.000 65 7 M12 1.400 80 7
M 14 1.900 70 11 M14 1.900 115 9
M 16 2.700 145 12 M16 2.700 150 12
M 18 2.900 105 15 M18 3.400 210 18
M 20 3.400 180 15 M20 3.200 220 16
M 21 4.200 270 19 M21E 3.900 295 19
M 35 3.300 170 14 M21B 2.900 190 15
M 40 2.900 105 15 M21D 2.500 110 13
M 45 2.800 75 15 M35 3.200 220 16
M 50 2.500 85 13 M40 3.400 210 18
M 55 2.400 65 14 M45 3.500 210 18
M 60 2.300 65 11 M50 3.500 185 19
M 65 2.000 40 10 M55 3.200 175 16
M 70 2.000 40 10 M60 2.800 125 14
W10 1.200 70 6 M65 2.800 125 14
W12 1.300 20 6 M70 2.000 100 9
W 14 1.800 20 9 W10 1.200 70 5
W 16 2.200 55 11 W12 1.400 80 7
W 18 2.700 145 12 W14 1.800 95 7
W 20 2.700 135 13 W16 1.900 115 9
W 21 2.900 140 14 W18 2.700 150 12
W 35 2.600 70 14 W20 3.000 140 14
W 40 2.500 90 11 W21E 3.100 175 16
W 45 2.300 85 12 W21B 3.200 175 16
W 50 2.100 50 12 W35 3.000 140 14
W 55 2.200 25 10 W40 3.000 140 14
W 60 1.800 20 10 W45 2.800 125 13
W 65 1.700 40 9 W50 2.800 125 13
W70 1.700 40 9 W55 2.500 120 14
K3 2.200 60 13 W60 2.000 105 11
N 2.100 70 9 W65 2.000 105 11
W70 2.000 100 9
N 1.400 80 7
K3 2.500 130 15
MWR 2.200 70 6




PODPORUJU NAS

Mesto Zilina

Finan¢na podpora
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