N. Zapadna oblast Slovenského zvizu orientaénych sportov
6. kolo Oblastného rebricka 2019

Bratislavsky krajsky pohar mladeze v orientacnom behu

ANDBERG '

Spoznaj svoj les - POKYNY

Organizator: 8K Sandberg Bratislava v spolupraci s MC Bratislava Nové Mesto.

Specifikacia: Otvorené, denné preteky jednotlivcov s uréenym poradim KS a elektronickym
razenim Sport Ident. Specidlne znacené trate pre verejnost. Pre verejnost su k dispozicii
aj podrobnejsie pokyny s vysvetlivkami.

Datum a Starty: 1. 6. 2019 (sobota) 00:00 = 10:30
Volny vyber Startového ¢asu medzi 10:30 a 12:00 so zachovanim intervalu najmenej 1 min. medzi
pretekarmi na rovnakej trati. Cesta na Start bude vyznacena modrymi stuzkami. Upozorinujeme
pretekarov, ze pretekovy postup je po tejto komunikacii zakazany.
Kategorie pre verejnost - t.j. kategérie MW-R a N maju vlastny Start i ciel priamo na zhromazdisku.

Zhromazdisko: Pri horarni na Peknej ceste. Suradnice GPS: 48.2073296, 17.1190653 Zo zastavky MHD Pekna cesta je
to na zhromatzdisko asi 2,5 km (40 minut) pesi po modre;j turistickej znacke. Pristup autom je mozny

takmer priamo k hordrni, obomedzené moznosti parkovania popri ceste.

Ciel’ Vsetci pretekari su povinni prejst ciefom, a to aj v pripade, Ze nemaju najdené vsetky kontroly.

Uzavierka ciela bude o0 13:30 h. Po tomto termine budu kontroly aj stuzkové znacenie z lesa
odstranené. Pripadné vzdanie pretekov a navrat domov inou cestou mimo zhromazdiska je potrebné
oznamit organizatorom.

Startovné: MW-R, N (verejnost): 3,- € (+2,- € ¢ip)
MW -12,-14, -16: 4,-€
M,W-18, 19-, 40-, 55- a OPEN: 5,- €
Uhrada $tartovného pri prezentacii na zaklade pisomnej prihlasky.
Dodatocné prihlasky po termine a pri prezentacii za prirazku 100% Startovného (okrem MW-R a N).

Raziaci systém: Sport Ident, za poZi¢anie Sl Cipu Uhrada 2,- €, pri nevrateni alebo strate uhrada 30,- €
Prezentacia: 1.6.2019, 9:30 — 10:00 v mieste zhromazdiska. Pre verejnost do 12:00 h.
Kategorie Kategdrie Pocet KS Dizka trate PrevySenie Pozn.
a parametre trati: MW-R 9 2,00 km 100 m trat vyznacena ¢ervenymi stuzkami
N 12 3,14 km 125 m trat vyznacena Zltymi stuzkami
MW-10 6 1,3km 60m
MW-12 9 1,4km 90m
MW-14 9 1,6km 120 m
W-16 OPEN 12 2,1km 170 m
M-16 W-18 16 2,8km 180m
M-18 W19- 19 4,4km 280m obojstrannd mapa
M19- 23 54km 285m obojstrannd mapa
M40- 19 4,4km 280m obojstrannd mapa
M55- W40- 15 2,7km 150 m
W55- 11 2,1km 150 m
Vzdialenosti: Parking - zhromazdisko: 0 az 200 m

Kategorie MW-R a N:

Zhromazdisko - Start 1: Om

Zhromazdisko - ciel: 0 m

Ostatné kategorie:

Zhromaizdisko - Start 2: 600 m / prevysenie 50 m znaéené modrymi stuzkami
Zhromazdisko - ciel: 0 m

Obrazkova trat: Pre najmensie deti bude na zhromaZdisku k dispozicii aj obrazkova trat bez registracie. Vietky
kontroly budu na dohlad, namiesto Cisel budi na mape obrazky. Razenie priamo do mapy.



Mapa:

Opisy KS:

Terén:

Obcerstvenie:

Povinny postup:

Upozornenie:

Vyhodnotenie:

Predpis:

Informacie:

Vsetky kategorie maju mapu Pekna cesta v mierke 1:5 000 s vrstevnicami v rozostupe 5 m podla
normy ISSOM 2007, stav 05/2019, mapovali Martin a Rado Jonas .

Kategdrie M-18, M/W19- a M40- maju vloZenu Cast trate na mape Velky Varan, M 1:7 500, E 5 m,
stav 05/2018, podla normy ISOM 2000, mapoval Roman Slobodanyuk, Evzen Cigos$ a Zdenék Lenhart,
potom dokoncia postup opat na pévodnej mape Peknd cesta. Pre tieto kategdrie st mapy s tratou
vytlacené na oboch stranach papiera.

Mapy budu vytlacené na vodovzdornom papieri Pretex.

Opisy budu vytlacené na mape a samostatne k dispozicii na zhromazdisku.
Pre kategdrie MW-R, N a MW-10 aj v slovnej podobe bez piktogramov.

Malokarpatsky listnaty les, dobre priebezny. Husta siet komunikdcii, ryhy, mnozstvo kdpok, hrebien-
kov a Zulovych kamenov. Miestami trava v lese, na rubaniskach vysoka trava, maliny alebo Cernice,
vela vyvratov. Podrast zodpovedajlci tomuto rocnému obdobiu, odporicéame prekrytie celych dol-
nych koncatin i rak.

Ochutena a ¢ista voda po dobehu na zhromazdisku. OdporGcame navstivit zahradny bufet Sinweg na
Peknej ceste (500 m od zhromazdiska). Ponuka teplé jedla (klobdsa, polievka, kapustnica) i ndpoje
(pivo, kofola).

Kategdrie M/W-10 a M/W-12 maju v trati jeden povinny znaceny Usek.

Areal byvalého vojenského objektu je oploteny a vstup do neho je zakazany, hoci
na niektorych miestach je plot deravy. Vnutri je mnoho nastrazenych drotov.
Blizko kontroly 65 je takisto drot, v teréne je zvyrazneny stuzkami.

V tomto obdobi je v lesoch najvyssi vyskyt kliesta obycajného (Ixodus ricinus),
chrante sa preto vhodnym oblecenim, pripadne pouzite repelenty (drogéria,
lekaren). Po pretekoch skontrolujte celé telo a pripadne prisaté klieste ¢im skor
odstrante. Venujte pozornost aj dokladnej prehliadke deti.

V tomto obdobi vyvadzaju diviaCice (Sus Scrofa) svoje mladé. Pri nahodnom stretnuti
sa opatrne vzdialte a nedotykajte sa mladych.

Upozoriujeme aj na potrebu zvysenej pozornosti pri pohybe po spevnenych
komunikaciach, na ktorych sa ¢asto pohybuju velkou rychlostou aj bezohladni
cyklisti.

V teréne je rozmiestnenych 21 stanovist arealu pevnych kontrol (vid' foto). Nie su
uréené na tieto preteky a nemalo by ddjst k zdmene s riadnymi kontrolami
vybavenymi lampionom a raziacim systémom Sportident. Takéto kontroly nie su
na mape vyznacené, nie je tam ani symbol hrani¢ak alebo umely objekt.

g idie

Vsetci zucastneni v kategdériach MW-R a N (verejnost) dostant drobni vecnt cenu

hned po dobehu, vitazov vyhlasovat nebudeme. Vyhlasenie vysledkov pretekov

okolo 13:00, oceneni budu prvi traja v kategdériach M/W-10 az M/W-16, v ostatnych

kategoériach iba vitazi. S

Pred vyhlasenim vysledkov o 12:30 slavnostné otvorime areal pevnych kontrol
pre orientacny beh. Aredl sldvnostne otvori starosta MC Nové Mesto, Mgr. Rudolf
Kusy. Otvorenie sa uskutoéni priamo na zhromazdisku, prosime vsetkych o ucast. ¢

Pretekd sa podla pravidiel OB a platného sutazného poriadku SZOS. V pripade potreby bude zo
zastupcov pritomnych klubov zostavena Jury.

Riaditel pretekov na e-mail: balogh@elf.stuba.sk, prip. 0907 643 791.

Vsetci $tartujlci sa zuéastiiuju pretekov dobrovolne a na vlastni zodpovednost, bez naroku na odskodné pri zraneni alebo uraze spésobenom poéas alebo
nasledkom tychto pretekov. Prihlasenim na preteky pretekari suhlasia so zverejnenim mena vo vysledkovej listine a v rebricku. Pocas pretekov budu
zhotovované fotografie, za i¢elom informovania verejnosti o pretekoch a tiez k osobnej potrebe pretekarov ako spomienka na preteky, alebo propagacie

orientaéného behu. V pripade, Ze nesuhlasite s fotografovanim, ozndmte bezodkladne tito skutoénost fotografovi.

Barbora Vorlickova Richard Balogh

hlavny rozhodca riaditel pretekov
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Bratislavsky
samospravny
kraj
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