
Slovenský zväz orientačných športov, Junácka 6, 832 80  Bratislava
P O K Y N Y
Oblastný rebríček Košického kraja 3. kolo

Termín:		20.6.2020 (sobota)		

Klasifikácia 		
pretekov:		Otvorené denné preteky jednotlivcov v orientačnom behu s určeným poradím 
			kontrolných stanovíšť na dlhej trati skrátenej pre potreby OR

Zhromaždisko:	Spišská Nová Ves – penzión  Rittenberg
                    		48.918976,20540630			
Parkovanie:		na parkovisku pri lyžiarskom stredisku
			
Prezentácia:		20.6.2020 (sobota): 11,00 hod. – 13,00 hod. na zhromaždisku
			Prosíme o prezentáciu celých oddielov.

Kategórie:	viď propozície k pretekom. 


Stravovanie, WC:       bufet , prosíme o dodržiavanie aktuálnych, štátom určených opatrení súvisiacich s Covid-19. Nevyhnutné je hlavne dodržiavanie vzdialenosti medzi osobami, nosenie rúška v spoločnosti iných osôb , taktiež prosíme o dodržiavanie čistoty. V priestoroch budovy je  zakázané chodiť v klincových topánkach .
Doprava:		usporiadateľ nezabezpečuje

Štart 000:	        	20.6.2020 – sobota: 13,00  
Prihlásení pretekári môžu štartovať v ľubovoľnom štartovom čase, pričom musí byť dodržaný minimálny štartový interval medzi pretekármi z jednej kategórie 2 minúty . Štart je možný medzi 13,00 – 14,30

Časový limit:		  120 min.
			
Opisy KS:		Opisy kontrolných stanovíšť budú vytlačené na mape a v tlačenej forme budú
			k dispozícii na zhromaždisku.

Umývanie:		Nie je k dispozícii

Vzdialenosti:		Zhromaždisko  -  štart  -  700 m / 10 m pr., značená modrobielymi fáborkami 
			Zhromaždisko  -  cieľ  -  0 km

Mapy:	Borovička  1 : 10 000, e= 5 m, stav jar 2020 , A4 , bez vodovzdornej úpravy 

Špeciálne symboly:	zelený krížik „X“ - vývrat
zelenýkrúžok„O“ - výrazný strom
čierny krížik „X“ a čiernykrúžok„O“ - umelo vytvorený objekt
hnedý krížik „X“ - plošinka
				
Opis terénu :              Kopcovitý kontinentálny terén s dobrou priebežnosťou . Zmiešaný  les s vyššou
                                      hustotou chodníkov a ciest
			
Občerstvenie:		V cieli -  voda so sirupom.

Prvá pomoc:		v cieli 

Raziaci systém:	Sportident, prosím do prihlášky uviesť číslo SI.
                                        Za zapožičanie SI účtujeme 0,50 eur , za nevrátenie bude organizátor vymáhať čiastku 30,- eur

Funkcionári:		Riaditeľ:		František Šoltés 
			Hlavný rozhodca:	Michal Pavlík			
                                        Stavba tratí:		Róbert Miček
						
Vyhlásenie výsledkov:    predpokladaný čas 17,00 hod

Predpis:		Preteká sa podľa pravidiel OB, súťažného poriadku a príslušných vykonávacích 
			predpisov k súťažiam pre rok 2019.

Upozornenie:		Všetci štartujúci sa zúčastňujú pretekov dobrovoľne a na vlastnú zodpovednosť,
			bez nároku na odškodné pri zranení alebo úraze spôsobenom počas alebo 
                                        následkom týchto pretekov.

Preteky sa uskutočnia za aktuálnych opatrení súvisiacich s Covid-19. Je     nevyhnutné dodržiavať vzdialenosti medzi zúčastnenými osobami na zhromaždisku. Taktiež platí zákaz podávania rúk pri vyhlásení výsledkov.

								


			

		František Šoltés					Michal Pavlík
	             Riaditeľ pretekov				             Hlavný rozhodca					












	Kategória
	Dĺžka trate
	Prevýšenie
	Počet KS

	M10
	              1,50   
	70
	7

	M12
	              2,30   
	70
	9

	M14
	              3,10   
	110
	11

	M18
	              5,00   
	220
	15

	M19
	              7,10   
	340
	21

	M35
	              6,00   
	280
	17

	M45
	              5,00   
	220
	15

	M55
	              4,20   
	180
	14

	M65
	              2,80   
	105
	10

	W10
	              1,50   
	70
	7

	W12
	              2,30   
	70
	9

	W14
	              2,80   
	105
	10

	W18
	              4,20   
	180
	14

	W19
	              6,00   
	280
	17

	W35
	              5,00   
	220
	15

	W45
	              4,20   
	180
	14

	W55
	              3,10   
	110
	11

	DR
	              1,50   
	70
	7

	N
	              2,30   
	70
	9

	K
	              2,80   
	105
	10






































