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Majstrovstva Slovenska v orientacnom Sprinte
Majstrovstva Slovenska v orientachom behu Sprintovych stafiet

Slovensky rebricek jednotlivcov — INOV 8 Cup v orientachom behu

Pokyny

Z dévodu dodrziavania platnych protikoronavirusovych opatreni sa viaceré cinnosti sUvisiace s organizaciou

a priebehom podujatia uskutocnia v neStandardnom reZime (dezinfekcia ruk, vzajomné odstupy, pouZivanie
rasok, vyhlasenie vysledkov, bufet, umyvanie, obCerstvenie,...).

Ziadame U&astnikov aby v pripade respiraéného ochorenia alebo inych priznakov ochorenia Covid-19 vyluéili svoju

Gcast na pretekoch.

Usporiadatel’
Technické
zabezpecenie:
Centrum pretekov,
zhromaidisko:
Parkovanie:

Prezentacia:

Slovensky zvaz orientacnych Sportov

Klub orienta¢ného behu ATU KoSice

ihrisko v areali ZS Fabryho 44

GPS: 48.744281, 21.282509

Parkovanie je dovolené v mimopretekovej ¢asti sidliska, vid' mapova priloha.
Doporucujeme vyuzit parkovisko pri OC Lidl (GPS: 48.742781, 21.279363), volné parkovacie
miesta na sidlisku SZ od zhromazdiska, pripadne volné parkovacie miesta v areéli ZS.
Prejazd po Tr. generdla Svobodu je povoleny v obidvoch smeroch.

v mieste zhromazdiska

sobota 8:30-10:30 hod

nedela 8:30-9:30 hod

Pristup len pre veducich klubov. Pri prezentacii Ziadame pouZitie rasok.

Vzdialenosti:
Sobota Sobota Nedela
MSR $print SRJ, INOV-8 cup Sprint mix $tafety
Parkovisko —>  Zhromazdisko 0-0,6 km 0-0,6 km 0-0,6 km
Zhromaidisko —» @ 0 km 0 km 0 km
Zhromaidisko —p A 500 m 500 m, 0 km
prevysenie 30 m

Stravovanie:

Ubytovanie:

Startova listina:
ZloZenie stafiet:

Na zhromazdisku nebude Ziadna moZnost stravovania ani iného obcerstvenia.
Doporucujeme pretekdarom vyuzit pre obCerstvenie a stravovanie restauracné zariadenia

v meste. Pocas prestavky medzi sobotnajsimi pretekmi je mozné zaobstaranie jednoduchej
teplej stravy v 2 km vzdialenom Tescu, prip. nakup potravin v Lidli. Je zakdzané pohybovat
sa v sobotu popoludni (okrem cesty na Start SRJ) v priestoroch sidliska nad Tr.generala
Svobodu.

internat TU na ul. Nemcovej 1

GPS pre vyhradené parkovanie ubytovanych: 48.734148, 21.241383

zverejnena na internete, klubovu Startovd listinu obdrzia kluby pri prezentacii

Menovité prihlasky Stafiet je nevyhnutné odovzdat v cieli na obdrzanom formulari v sobotu
do 18:00 hod.

V kazdej stafete musi byt min. 1 Zena, poradie pretekarov na Gsekoch nie je stanovené.
Druhy Usek je vo vietkych majstrovskych kategériach kratsi.

Kategdrie Open a M,W10 su dvojélenné, useky su rovnako dihé.



Startové ¢isla:
Opisy kontrol:

Start 00:

Start Stafiet:

Karanténa:

Raziaci systém:

Mapy:

Terén:

Obcerstvenie:
Casovy limit:
Umyvanie:

WC:
Vysledky:

Vsetci pretekari beZia povinne so Startovymi ¢islami obdrzanymi pri prezentacii.
Startovné &isla na preteky $tafiet budu vydavané v nedelu rdno v ¢ase prezentiacie.
na Starte v koridore -2 a taktiez vytlacené na mapach

Na starte nebude k dispozicii izolepa ani iné upevriovacie pomdcky.

sobota MSR Sprint 11:00 hod

sobota SRJ middle 16:00 hod ! zmena oproti rozpisu
nedela MSR Sprint mix Stafety 10:00 hod

znacenie na Start modro-biele

Pretekari v kategdriach M,W10R mézu Startovat v lubovolnom $tartovnom case od 00 do
75:00. Ak sa pretekov zUcastfiuje doprevadzajica osoba, tato musi absolvovat svoj start
pred samotnym doprevddzanim pretekara M,W10R.
Stafety budu ods$tartované v 3 vinach
00 MWM 19-E, MWM 105E
05 MWM-14E, MWM-18E, MWM 135E
10 MWM 165E, MW-10, Open
Nebude. Ziadame pretekarov o fair play spravanie. Tato poziadavka plati aj vo vztahu
k neodoberaniu map po dobehu do ciela.
bude pouzity raziaci systém Sl. Sl jednotky budu nastavené na rezim bezkontaktného
razenia. Pri poruche el. systému pouzite ndhradné mechanické razenie do mapy. Prosime
o vratenie zapozi¢anych S| Cipov v cieli. Za nevratenie SI ¢ipu bude organizator vymahat
Ciastku 30.- EUR.
Vsetci pretekari, ktori odstartovali sa musia dostavit k vyéitaniu Cipu, vratane tych, ktori
preteky vzdali alebo neorazili vSetky kontroly.
M SR $print, Sprintové Stafety
ISSprOM 2019, stav august 2020, 1:4 000, e=2m
Specialne symboly zeleny krazok vyrazny strom

cierny krizik umely objekt
Doporucujeme pretekdrom oboznamit sa s rozdielmi medzi novym a starym mapovym
kld€¢om 1SSprOM 2019 a ISSOM 2007.
Upozornenie: Preteky sa uskutocnia za ¢iastocne obmedzenej premavky, pocas pretekov
platia predpisy pohybu po mestskych komunikaciach. Dbajte na vlastni bezpecnost. Kazdy
sa zUcastnuje pretekov na vlastné riziko.
SRJ, INOV 8 cup
ISOM 2017, stav 2018
1:10 000, e =5m

Specialne symboly zeleny kruzok vyrazny strom
zeleny krizik vyvrat
hnedy trojuholnik ploSinka
Cierny kruzok umely objekt
Cierny kriZik umely objekt

Vsetky mapy su vytlacené na vodeodolnom papieri jupo alebo pretex.

MBSR Sprint, Sprintové Stafety

Svahovita sidliskovd zastavba s parkovymi plochami. Cesty a chodniky nachadzajuce sa

v priestore su prevazne asfaltové, niektoré chodniky su hlinené. Doporucena obuv —
trailova alebo atleticka (maraténky). Zakaz poutzitia obuvi s kovovymi hrotmi.

SRJ, INOV 8 cup

Kontinentalny terén s vyskytom terénnych detailov — ryh a inych umelo vytvorenych tvarov,
hlavne jam a képok. Les je prevazne listnaty. PriebeZnost a viditelnost je r6znoroda. Vysoka
hustota chodnikov a ciest.

V cieli nebude podavané Ziadne obcerstvenie. Upozoriiujeme pretekarov na vhodnost
dodrZiavanie pitného rezimu. Prineste si dostato¢né mnoZstvo tekutin so sebou.

MSR Sprint 45 min
SRJ 120 min
MSR $printové Stafety 120 min/stafeta

organizator nezabezpecuje

iba na zhromazdisku

online https://liveresultat.orientering.se/?lang=en

Na zhromazdisku bude vyveseny QR kdd.

Oficidlne vysledky budu zverejnené na zvazovej stranke.



https://liveresultat.orientering.se/?lang=en

Vyhlasenie
vysledkov:

Ceny:

Ndamietky a protesty:
Hlavni funkcionari:

DalSie poznamky
a upozornenia:

Partneri podujatia

MSR Sprint 13:30 hod

SRJ INOV-8 cup 18:00 hod

MSR $print Stafety 12:30 hod

majstrovské preteky medaily a diplomy

SRJ a verejné preteky drobné vecné ceny

hlavnému rozhodcovi s vkladom 10.- EUR

Riaditel Jozef Pollak R1

Hlavny rozhodca Zdenko Rohac R1

Stavba trati MSR $print, Sprintové Stafety Jozef Pollak R1
SRJ Michal Krajcik R1

Vsetci Startujuci pretekari sa zacastnuju pretekov dobrovolne, na viastné riziko a na
vlastni zodpovednost, bez naroku na odskodné pri zraneni alebo Uraze sp6sobenom pocas
alebo nasledkom tychto pretekov.

Pri Sprintovych pretekoch bude len ¢iasto¢ne obmedzena premavka. Pri prekonavani
sidliskovych komunikacii platia predpisy pohybu po mestskych komunikaciach. Dbajte na
vlastnu bezpecénost.

Setrenie Zivotného prostredia

PouZite vlastné zicherky pre uchytenie Startovného Cisla. V pripade potreby budu zicherky
k dispozicii na prezentacii.

V priestore zhromazdiska bude rozmiestneny dostatoc¢ny pocet vriec na odpad. Udrziavajte
Cistotu.

Ochrana osobnych tdajov

Prihldsenim sa na tieto preteky kazdy ucéastnik suhlasi so zverejnenim svojich osobnych
udajov (meno, kategdria, klubova prislusnost) v prihlaske, startovne;j listine a vysledkoch
na internetovej stranke pretekov a v informaénom systéme SZOS. V priebehu pretekov
budu zabezpecované dokumentacné a osobné fotografie sluziace k propagacii OB, ako
spomienka na preteky, k informovaniu verejnosti o akcii a pod. V pripade, Ze nesuhlasite
s uverejnovanim svojej fotografie, ozndmte to prednostne priamo fotografovi.

Organizatori Vam Zelaju pekné Sportové zazitky.

SLOVENSKY ZVAZ ORIENTAENYCH SPORTOV Mestska cast Kosice
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Podujatie dalej podporili

e Centrum upolovych Sportov KoSice
o Sport-mladei pre buducnost o.z.
e Konzervatorium Jozefa Adamovica



Parametre trati

1,93 km/ 44 m/14k

2,20 km/ 48 m/17k

2,42 km/ 50 m/19k

2,55 km/ 56 m/19k

2,77 km/ 66 m/21k

2,63 km/ 60 m/20k

2,36 km/ 50 m/18k

2,42 km/ 50 m/19k

2,20 km/ 48 m/17k

2,13 km/ 48 m/14k

1,93 km/ 44 m/14k

1,93 km/ 44 m/14k

1,76 km/ 44 m/11k

1,57 km/ 40 m/13k

1,81 km/ 46 m/13k

1,81 km/ 46 m/13k

2,20 km/ 45 m/11k

2,33 km/ 45m/10k

2,64 km/ 60 m/14k

3,48 km/ 75 m/15k

3,52 km/ 85 m/16k

4,57 km/ 150 m/19k

3,32 km/ 85 m/13k

3,97 km/ 110 m/18k

3,52 km/ 85 m/16k

3,32 km/ 85 m/13k

3,14 km/ 55 m/13k

2,64 km/ 60 m/14k

2,48 km/ 65m/13k

2,48 km/ 65m/13k

2,33 km/ 45m/10k

1,48 km/ 45 m/6k

2,20 km/ 45 m/11k

MSR $print
M-14E 2,03 km/ 48m/15k \W-14E
M-16E 2,36 km/ 50 m/18k \W-16E
M-18E 2,77 km/ 66 m/21k \W-18E
M-20E 3,10 km/ 74 m/20k \W-20E
M21-E 3,40 km/ 88 m/25k W21-E
M35-E 3,10 km/ 74 m/20k \W35-E
M40-E 2,77 km/ 66 m/21k \WA40-E
M45-E 2,63 km/ 60 m/20k \W45-E
M50-E 2,55 km/ 56 m/19k \W50-E
M55-E 2,36 km/ 50 m/18k \W55-E
M60-E 2,20 km/ 48 m/17k \W60-E
M65-E 2,13 km/ 48 m/14k \W65-E
M70-E 2,03 km/ 48m/15k \W70-E
M-10C 1,57 km/ 40 m/13k \W-10C
M-12C 1,81 km/ 46 m/13k \W-12C
M,W-10R 1,57 km/ 40 m/13k N
K3 2,13 km/ 48 m/14k
SRJ middle
M-12A 2,20 km/ 45 m/11k W-12A
M-14A 2,33 km/ 45m/10k W-14A
M-16A 3,48 km/ 75 m/15k W-16A
M-18A 3,97 km/ 110 m/18k W-18A
M-20A 4,57 km/ 150 m/19k \W-20A
M21-E 5,49 km/ 170 m/21k W21-E
M21-B 5,09 km/ 125 m/19k W21-B
M35-A 5,09 km/ 125 m/19k W35-A
M40-A 4,57 km/ 150 m/19k W40-A
M45-A 3,97 km/ 110 m/18k \WA45-A
M50-A 3,52 km/ 85 m/16k W50-A
M55-A 3,32 km/ 85 m/13k \W55-A
M60-A 3,14 km/ 55 m/13k W60-A
M65-A 2,64 km/ 60 m/14k \W65-A
M70-A 2,48 km/ 65m/13k W70-A
M-10C 1,48 km/ 45 m/6k \W-10C
M,W-10R 1,48 km/ 45 m/6k N
K3 3,14 km/ 55 m/13k
MSR $print mix Stafety
1. a 3. asek 2.usek
MWM-14E 1,7-1,8 km/ 30m/15k 1,6km/30m/14k
MWM-18E 2,7-2,8 km/ 50m/19- |2,3km/40m/13-14k
MWM 19-E 3,0-3,1 km/ 60 m/20k 2,6-2,7km/50m/16k
MWM 105E 2,8-2,9 km/ 50 m/20- [2,4-2,5km/40m/14-15k
MWM 135E 2,3-2,4 km/ 40 m/16k 2,1-2,2km/40m/14k
MWM 165E 2,1-2,2 km/ 40 m/16- [1,9-2,0km/30m/14-15k
MW-10 (2aseky) 1,2 km/ 20 m/10k
Open (2uaseky) 2,2-2,3 km/ 40 m/17k
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Parkovanie, pristup na zhromazdisko




