Klub orientacného behu Martin, obcianske zdruzenie
https://www.facebook.com/Klub-Orienta%C4%8Dn%C3%A9ho-Behu-Martin-

344081899492817

Parkovanie:

Start:

Kategorie a trate:

Startovné:

Prihlasky:
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Individudlne merané tréningy v orientachom behu
3. kolo OR STRED v orientachom behu

Propozicie a pokyny

Datum konania: 12.6.2021 (sobota)
Usporiadatel: Klub orienta¢ného behu Martin
Klasifikacia: Preteky jednotlivcov v dennom orientachom behu

s uréenym poradim kontrol

E1: na okraji pristupovej cesty k miestu Startu (49.1215353N, 18.8790000E).Budte
ohladuplni, re$pektujte sikromné pozemky. Start sa nachadza na zapadnom konci Ulice
Karvasa a Bldhovca vo Vrutkach.

E2: zachytné parkovisko pred vstupom do Muzea slovenskej dediny (49.0440363N,
18.9240784E). Do aredlu muzea sa dostanete peso cez vstup pre navstevnikov, kde
v pokladni zaplatite ako Ucastnici tréningu v OB 1,50 € za kazdu osobu.

Individualny, predpoludnim (E1) od 09:30 do 11:00, popoludni (E2) od 14:30 do 16:00,
povinné su 2 mindtové intervaly. Kontroly budu v teréne do 12:00(E1), resp. do 17:00(E2).

Startovd procedura je znazornend v nasledujiicom videu:
https://drive.google.com/file/d/1zwaele52wUbDnNgjGXxe1ZMgQXSJigHp/view

A — naro¢na (orientacne aj bezecky): E1 —4 500 m/ 13 KS

B — kombinovana (tazsie aj l'ahsie postupy): E1 —3 500m / 10 KS

C — jednoducha (mensia dizka, moznosti vyberu postupov) - E1 —1900m/ 4 KS
D — naborova (trat malej dizky, vedena po cestach): E1- 1 600 m / 4 KS

V E2 budu trate vzhladom na charakter terénu kratsie a menej fyzicky narocné.
A,B,C — 5€/osoba/etapa, D — 1€/osoba/etapa

Startovné je potrebné uhradit prevodom na bankovy Géet najneskor dria 09.06.2021
(streda), IBAN SK56 1100 0000 0026 2381 6128

Vpisanim svojho mena (rezervovanim si ¢asu Startu) do Startovej listiny najneskor dna
09.06.2021 tu: OR Stred 12.6.2021 Startové Casy - Tabulky Google
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1UFykQO0UQaHg8eta5WqcVI47ZY9Fhg9vBB-
JS3wghiaA/edit#gid=0

Terén: E1 — kopcovity, siet ciest stredne husta, priebezny les a obhospodarované Iuky
E2 — aredl muzea v prirode, vidiecka zastavba, udrziavané aj nepokosené luky
Mapy: E1 - Piatrova, 1:10 000, e 5m, rozmer A4 / E2 — Skanzen 2018, 1:4 000, e 2,5m, rozmer A4

Mapa Piatrova je vyhotovena z digitadlnych podkladov pri minimalnej préci v teréne. Na
zobrazenie terénu vrstevnicami sa méozete spolahnut, niektoré kratke Useky lesnych cesticiek
alebo chodnikov v mape nie su. Vzhfadom na doterajsie zrazky je vegetacia v niektorych
Castiach bujnejsia, nez vyplyva z pouzitych symbolov v mape.

Opisy kontrol: budu vytlacené na mapach vo forme piktogramov

Meranie ¢asov: Systém SPORTident (nie Air). KaZzdy Gcastnik je povinny doniest si vlastny €ip. Pre tych, ktori
poziadaju o zapozicanie, bude pripravené vrecusko s ¢ipmi na Starte. Po dobehnuti do ciela
zapozic¢any Cip vratte do plastového kufrika.

Ciel Cielova procedura je znazornena v nasledujucom videu:

https://drive.google.com/file/d/1ot-x2GqUVBeqtj6uckBNGRqv55CGs0v7/view

WC, umyvanie: Nebude zabezpedené

Cesta na Start:

E1 - nebude znacena - vid obrazok
vlavo,

E2 — bude znacdena od vstupu do
muzea,

Informacie: 0902/ 917 634 Martin Véaclavik
Upozornenie: Podujatie prebehne systémom Prid — odbehni — odid".

Vsetci Startujuci sa zGéastruju individudlnych meranych tréningov dobrovolne a na viastni zodpovednost, bez
naroku na od$kodné pri zraneni alebo Uraze spdsobenom pocas alebo nasledkom tohto podujatia. U¢ast na podujati
je vyhradne individualna, vsetci G€astnici su povinni dodrziavat aktudlne nariadenia vlady SR. Je zakazané akékolvek
zhromazdovanie sa. V pripade stretu beZcov na trati je pomalsi beZec povinny vytvorit rychlejSiemu priestor na
obehnutie s dodrzanim bezpecnej vzdialenosti.

Dalsie kola OR Stred 2021: 4. kolo — 18.9.2021 (sobota) — Zvolen (VIA)
5. kolo —02.10.2021 (sobota) — Zilina (VZA)
6. kolo —30.10.2021 (sobota) — B. Bystrica (HBB/EBB)

V Martine dna 4.6.2021



