INDIVIDUALNY TRENING, SASTIN - STRAZE INDIVIDUAL TRAINING IN ORIENTEERING

POZVANKA NA INDIVIDUALNY MERANY TRENING V ORIENTACNOM BEHU
(aktualizacia, pokyny)

Datum: 5. 3. 2022 (sobota)

Technické zabezpecenie: Klub OB Kobra Bratislava

Klasifikacia: individualny merany tréning v OB, skratené trate, mimo klasifikacie SZOS
Kategérie/trate: 4 tréningové trate, uréené poradie kontrolnych stanovist, vid nizsie popis trati
Prihlasky: na mieste obmedzené

Startovné: pre vietky trate 2€/osoba

Zhromazdisko: Sastin-Straze, parkovisko ,,do Gazarky“, GPS 48.631138, 17.138656

Start: 11:00-13:00 hod., individuaine ($tartovacia Sl krabicka) podla prihlasky, spevnend plocha
pri horarni ,Faberky”

Ciel: na rovhakom mieste ako $tart (NEZABUDNUT OZNACIT CIELOVU KRABICKU!!!)
Vysledky: v prihlasovacej tabulke, na webe SZOS

Vzdialenosti: parkovisko-Start/ciel 1600 m, asfaltovd cesta bez odboceni (nebude znacdené),
upresnenie v prilohe nizsie, trate neobsahuju Ziadne povinné Useky

Meranie a znaciaci systém: Sportident, (bezdotykovy reZim nebude aktivovany), vybavenie
kontrolnych stanovist stojanom s lampiénom a krabickou SI systému

Terén: rovinaty, velmi dobre priebezny lesny terén zahorskej niziny (porastené pieskové duny), v
Casti mocaristy

Mapa: 1:10000, E=2.5m, stav 2021, format A4, tla¢ laserovou tladiarfou na obycajny papier 80
g/m2, v obale (euroobal), opisy vo forme piktogramov su vytlaené na mape a k dispozicii v
pokynoch v prilohe

Popis trati: k dispozicii su 4 tréningové trate:

A —3.1km/5 ks/prevysenie 20 m orientacne lahka trat (vhodna aj pre zaciatoc¢nikov)
B — 4.5 km/8 ks/prevysenie 45 m

C-6.2 km/11 ks/prevySenie 55 m

D - 7.9 km/13 ks/prevysenie 70 m

Informdcie boli schvdlené vyborom klubu OB Kobra Bratislava dria 8. 2. 2022.

Poznamka: individualny merany tréning v orientacnom behu nie je hromadné podujatie v zmysle
platnych nariadeni Uradu verejného zdravotnictva SR zo dfia 24. februara 2022, vydaného
Vyhlaskou UVZ SR €. 24/2022, s G¢innostou od 26. februdra 2022: https://korona.gov.sk/wp-
content/uploads/2022/02/vyhlaska 24.pdf; vieobecne platné odporic
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5. 3. 2022, tréning, popisy kontrol,
CONTROL DESCRIPTIONS
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