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SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH SPORTOV

POKYNY PRE PRETEKY
Slovenského rebricka jednotlivcov na dlhej trati

Datum: 1.5.2023 (pondelok).

Centrum pretekov: $portovy aredl pri ZS Alexandra Dubéeka Majernikova 62,Bratislava.
(48.1560017N, 17.0478831E).

Na budove Skoly prebiehaju rekonstrukéné prace. Stavenisko je oplotené. Respektujte
prosim usmernenia o pohybe v priestore Skolského arealu priamo na mieste. Situdcia sa
stale meni, nie je mozné popisat ju vopred. Za porozumenie dakujeme.

Klasifikacia: otvorené denné preteky jednotlivcov na dlhych tratiach s
uréenymporadim kontrolnych stanovist pre kategorie:

W 12A, 14A, 16A, 18A, 20A, 21A,B, 35A, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A, 70A, M 12A,14A, 16A,
18A, 20A, 21A,B,C, 35A, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A, 70A.

Verejné kategérie: W 10, M 10, MWR (deti s doprovodom), N - ndborovd (orientacne
jednoduchd trat pre zaciato¢nikov), K — kondi¢na (orientatne naroé¢nejsia trat v dizke cca
3,2km).

Rankingovy koeficienty pre kategérie A =1,1; pre kategérie B = 0,8 a pre kategérie C=0,6.
Prezentacia: 29.4.2023 v ¢ase 10.00 — 12.00 spolu so SRJ $print a MSR KO

1.5.2023 v case 8.00-9.00 v centre pretekov.
Start 00: 10.00. Intervalovy.

Verejné kategérie: W 10, M 10, MWR (deti s doprovodom), N maju volny Start (,,z krabicky“)
v Case od 10.00 do 12.30

Predpokladané €asy vitazov: su planované v sulade s Pravidlami OB podla ¢lanku 12.11.

Mapy: pracované podla ISOM 2017-2, stav: August 2022 - Marec 2023. Autor: Dusan Furucz,
tla¢ené na vodovzdornom papieri.

Kralov vrch mierka 1: 10 000, e= 5m rozmer A3 pre kategdriu M35A
Kralov vrch 2 mierka 1: 15 000, e= 5m rozmer A4 pre kategérie MI16A,
M18A, M20A, M21AB, W16A, W18A, W20A, W21AB

Kralov vrch 3 mierka 1: 10 000, e= 5m rozmer A4 pre ostatné kategodrie
Kralov vrch —warm up mierka 1: 10 000, e= 5m rozmer A6 tréningovd mapa

bez kontrol na ktorej je zobrazené centrum pretekov, Start aciel na zoznamenie sa
sterénom amapou bude dostupnda vdany den vcentre pretekov . Vstup do oblasti



oznacenych fialovym Srafovanim je zakazany. Prosim nevstupujte do hustin pod elektrickym
vedenim — schovava sa tu vela zvierat pred [udmi.

Popisy KS: Budu dostupné v Startovom koridore v ¢ase -2. Na mapdach nie su popisy KS. Na
Starte nebudu Ziadne pomocky na upevnenie popisov KS.

Vzdialenosti:

centrum — Start: 1 500 m, prevysenie 80 (je mozné poufZit na cestu na Start tréningovu
mapu — vzdialenost a trasa je potom podla vasho rozhodnutia). Priama cesta na Start bude
znacend modro-bielymi faborkami.

centrum — ciel: 800 m cesta je znaCena Cervenobielymi féliovymi faborkami

Parkovanie: Usporiadatel nezabezpecuje. Parkovacie moznosti v okoli centra pretekov
a zhromaidiska si znaéne obmedzené. Odportiéame pouZit MHD. Najbliz$ia zastavka je ZS
Majernikova — linka ¢.32

Nepristupné alebo nebezpecné oblasti, zakazané postupy: V priestore pretekov sa
nachadza niekolko starych bunkrov, ktoré maju okrem vchodu do podzemia aj nebezpecné
vetracie Sachty. Na mape su znacené symbolom 203 Kamenna jama alebo jaskyna. V teréne
v okoli kontrol a optimalnych postupov budld nebezpeéné miesta oznacené cEervenymi
paskami.

V sulade s Pravidlami OB podla ¢lanku 18.8 pretekari nesmu vstupovat alebo prechadzat cez
oblasti, prekonavat objekty (ani castou tela za uUcelom razenia KS), ani postupovat po
objektoch vyznacenych symbolmi, pri ktorych je v mapovych normach ISOM 2017-2 takyto
zakaz uvedeny, konkrétne ide o symboly: 520 Zakazany priestor a 711 Nepristupna trasa.
V teréne nie su vyznacené.

Upozornenie: Pre zobrazenie priebeZznosti su niektoré zemné nasypy doplnené aj o symbol
210 Kamenisty povrch, pomaly beh, nevyrazné zemné ndsypy s kamennou podlozkou su
zobrazené len symbolom 210 Kamenisty povrch, pomaly beh.

Terén: Typicky Malokarpatsky listnaty les so strednou hustotou ciest. Prevaine dobre
priebezny. V juinej casti priestoru dlhé udolia s kratkymi strmymi svahmi a zemnymi
nasypmi, v mensej ¢asti s mnozstvom terénnych detailov.

Obcerstvenie: Vteréne sa nachadza pat obcerstvovacich stanic. Jedna sa nachadza na
kontrole ¢islo 109 oznacena v popisoch KS a Styri su vyznacené na mape symbolom 713
Miesto obcerstvenia. Ponukanym napojom bude neperliva pitna voda.

Obcerstvenie v cieli: po absolvovani trate ¢aj, alebo voda so sirupom.

Raziaci systém:Bezkontaktny raziaci systém Sport Ident Air+ umoznujuci bezkontaktné
razenie do vzdialenosti cca 0,5 m.

PriebeZné vysledky: https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=25955&lang=

Pravidla, protesty: Preteky sa riadia podla Pravidiel orienta¢ného behu a Sutazného poriadku
pre rok 2023. Protesty s vkladom 10€ hlavnému rozhodcovi.


https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=25955&lang=cz

Jury: Bude vytvorena v pripade potreby na mieste zo zastupcov klubov.
Informacie: fba.prihlasky@gmail.com

Prva pomoc: bude poskytnutd na zhromazdisku.

WC a umyvanie: V budove skoly budu k dispozicii toalety, Satne a sprchy.
V blizkosti Startu bude 1 kabina — mobilné WC.

Moznosti stravovania: Na zhromazdisku bude bufetovy stanok so Standardnym sortimentom
(kdva, ¢aj, pivo, nealko, parky, cigdnska, lokse, palacinky).

Odpad triedime: plasty do ZItého a ostatny odpad do ¢ierneho vreca. Dakujeme.

Ochrana osobnych udajov a fotografovanie: Prihlasenim sa na tieto preteky kazdy ucastnik
suhlasi so zverejnenim svojich osobnych Gdajov (meno, kategédria, klubova prislusnost) v
prihlaske, Startovej listine a vysledkoch na internetovej stranke pretekov a v informac¢nom
systéme SZOS. Pocas pretekov budu vyhotovované obrazové zaznamy (fotografie) na osobnu
potrebu pretekdrov ako spomienka na preteky, na propagaciu klubu, za Ucelom propagacie
orientacného behu hlavne zvyhlasenia vysledkov adobehu do ciela. V pripade, Ze
nesuhlasite s fotografovanim, oznamte bezodkladne tuto skutocnost prislusnému
fotografovi.

Funkcionari:
Riaditel: Hana Smelikova R1
Stavitel trati: Dusan Furucz R1

Hlavny rozhodca: Pavol Bukovac R2




Ukazka mapy:

Dizky trati a prevysenie:

dizka podet

kategoria | trate prevysenie | KS

W10 1,8km 20m 6k

W12A 2,2km 40m 9k

W14A 3,0km 100m 8k

W16A 3,7km 120m 10k
W18A 4,5km 180m 10k
W20A 6,8km 300m 13k
W21A 8,7km 360m 15k
W21B 6,8km 300m 13k
W35A 6,1km 250m 12k
WA40A 5,3km 220m 14k
WA45A 4,7km 190m 10k
W50A 4,5km 180m 10k
W55A 4,5km 180m 10k
WG60A 3,7km 120m 10k
WG65A 3,7km 120m 10k
W70A 3,0km 100m 8k

dizka pocet
kategoria | trate prevysSenie | KS
M10 1,8km 20m 6k
M12A 2,2km 40m 9k
M14A 3,2km 100m 8k
M16A 6,1km 250m 12k
M18A 7,4km 320m 20k
M20A 8,7km 360m 15k
M21A 12,7km | 480m 22k
M21B 8,8km 350m 20k
M21C 5,3km 220m 14k
M35A 8,8km 350m 20k
MA40A 7,4km 320m 20k
MA45A 7,4km 320m 20k
M50A 6,8km 300m 13k
M55A 6,1km 250m 12k
M60A 5,3km 220m 14k
M65A 4,7km 190m 10k
M70A 3,7km 120m 10k
MWR 1.6km 20m 5k
N 1.6km 20m 5k
K 3,2km 100m 8k







