ZIMNA LIGA STRED 2023/2024 v orientacnom behu
2x Martin 2x Zilina 2x Banska Bystrica
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‘ J PROPOZICIE
Zilina- Zilinska univerzita 10.3.2024 o 10:00
Individudlny merany tréning v orientachom behu aj pre zaciatocnikov
Miesto konania: Nova menza Zilinska univerzita MAPA
49.2089619N, 18.7547597E
Datum konania: 10.3.2024 0 10:00
Usporiadatel: Klub orientaéného behu Slavia Zilinska univerzita
Klasifikacia: Oblastny rebri¢ek STRED 2023/2024 v orientathom behu s pevnym poradim kontrol
Prihlasky: cez IS SZOS do 6.3.2024 alebo mailom na vza@vza.sk do 7.3.2024
Parkovanie: pri atletickom $tadidne https://maps.app.goo.gl/9426QCSRpTCRTD2Z9
Prezentacia: 09:30 vo vestibule Nova menza Zilinska univerzita
Start: volitelny od 10:00 do 11:00 — modré faborky
Mapa a terén: Alma Mater 2024 - dva areély ZU a prilahlé lesiky, mierka 1:4000, E 2,5m, stav februar 2024,
autor Jozef Kral.
Kategorie: A — nédrocna (orientacne aj bezecky ndro¢na) cca 4,5 km

B — kombinovana (kombindcia tazsich a lahsich postupov)) cca 3 km
C —jednoduchd (jednoducha trat s moznostou vyberu) cca 1,5 km

Do celkovych vysledkov rebricka ZL STRED sa pocitaju 4 najlepsie vysledky zo 6-tich kél.

Vysledky sa rozdelia do vekovych kategérii (r. 2024) podla Pravidiel OB M/W 12 - 70. Do rebri¢ka budu zapodéitani sutaZiaci
jednotlivci s nasledovnym vyberom trate:

trat A - kategérie M/W 18, 20, 21 - 50

trat B - kategérie M/W 14, 16 a M/W 55, 60, 65

trat C - kategdrie M/W 12 a M/W 70

Startovné: 5 €/osoba v hotovosti pri prezentacii
Raziaci systém: SPORTIDENT (nie Air)
Kazdy ucastnik je povinny doniest si vlastny &ip.
Pre tych, ¢o vlastny Cip nevlastnia, m6Zu si ho zapozi¢at od organizatora.- zaloha 30€

Popisy kontrol: Vytlacené na mape.

Upozornenie: Akcia sa uskutocnuje za plnej premavky. Trate A a B kriZuju hlavnu cestu - dbajte na
opatrnost a riadte sa pokynmi organizatora.

MozZnost zapisania $tartu:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Cz_SYsCLgZatmAOrKHXaJ3wN317KARbErRECzKpGdIQ/edit#gid=0

VSETCI STARTUJUCI SA ZUCASTNUJU MERANYCH TRENINGOV DOBROVOLNE A NA VLASTNU ZODPOVEDNOST, BEZ
NAROKU NA ODSKODNE PRI ZRANEN{ ALEBO URAZE SPOSOBENOM POCAS ALEBO NASLEDKOM TOHTO PODUJATIA.

ZILINSKA UNIVERZITA m
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https://maps.app.goo.gl/NiT1HEGhKbAeHjN89
mailto:vza@vza.sk
https://maps.app.goo.gl/9426QCSRpTCRTD2Z9
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Cz_SYsCLqZatmA0rKHXaJ3wN317KARbErRECzKpGdlQ/edit#gid=0

	ZIMNÁ LIGA STRED 2023/2024 v orientačnom behu
	2x Martin 2x Žilina 2x Banská Bystrica
	PROPOZÍCIE
	Žilina- Žilinská univerzita 10.3.2024 o 10:00
	Individuálny meraný tréning v orientačnom behu aj pre začiatočníkov

