
Spoznaj Les 2024
7. kolo oblastného rebríčka Západnej oblasti v OB

Pokyny

Organizátor Športový klub Sandberg a TJ Ioan 1209

Dátum 1. júna 2024 (sobota)

Klasifikácia a
zaradenie

Otvorené jednorázové denné preteky jednotlivcov s určeným poradím KS na predĺžených
stredných tratiach. Preteky sú 7. kolom oblastného rebríčka pre Západnú oblasť SZOŠ.

Umiestnenie centra Lúka Slalomka.
https://sk.mapy.cz/s/hokarevoru
https://maps.app.goo.gl/ZHozdcu41ooa6nxHA
https://osm.org/go/0LBLEbnA--?way=119767698

Doprava Od zastávky Potočná 750 m peši/bicyklom (je možnosť ísť bicyklom až na štart). Pri
zastávke je možnosť parkovať v obmedzenom množstve. Odporúčame nespoliehať sa na
túto možnosť a zaparkovať nižšie v Rači.
Autobus č. 52 premáva zo zástavky Detvianska s odchodom o 8:07, potom každých 30
minút. Počas pretekov bude síce výluka električiek, ale bude zabezpečená náhradná
doprava: https://dpb.sk/sk/zmeny-a-obmedzenia/sobotna-vyluka-elektriciek-v-raci
Taktiež odporúčame prispôsobiť plánovanie predpokladanej väčšej vzdialenosti na štart:
okolo 1,4 km a 135 m prevýšenia.

Kategórie Rebríčkové M 10, M 12, M 14, M 16, M 18, M 19, M 40, M 55, M 70, Open
W 10, W 12, W 14, W 16, W 18, W 19, W 40, W 55, W 70

Verejné MWR - deti s doprovodom, N - nováčikovia, Prechádzka - široká
verejnosť/zvedaví okoloidúci, Obrázková detská trať

Prezentácia V centre pretekov v deň konania pretekov v čase od 8:30 do 9:30, kategórie MWR a
verejnosť (trať Prechádzka) od 8:30 do 12:00.
Kluby a jednotlivci s riadne uhradeným štartovným a bez zmien sa nemusia prezentácie
zúčastniť.

Štart 1
Štart 2

10:00 - 11:30 Rebríčkové kategórie + kategória N - voľný intervalový štart
10:00 - 12:00 MWR - deti s doprovodom, Prechádzka - voľný intervalový štart
Štart 1 sa nachádza na ceste z cieľa - možnosť odloženia vecí na štarte a vyzdvihnutia
cestou späť (voda, oblečenie, bicykle).

Uzávierka cieľa 13:30

Vyhlásenie
výsledkov

Výsledky budú zverejňované online. Link bude uvedený na zhromaždisku. Výsledky budú
vyhlásené o cca 13:00. V kategóriách Detská obrázková trať a MWR budú drobnými
cenami odmenení všetci účastníci. V kategóriách M/W 10, M/W 12, M/W 14, M/W 16 prví
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traja pretekári, v ostatných kategóriách prví pretekári.

Smerné časy Dlhšie ako stredná trať (čl. 12.12. Pravidiel OB), kratšie ako dlhá trať (čl. 12.11. Pravidiel
OB).

Vzdialenosti Konečná autobusu 52 - zhromaždisko: 750 m
Zhromaždisko - Štart 1: 1,4 km, 135m prevýšenia, modré fáborky
Cieľ 1 - Zhromaždisko: 1,5 km. Cieľ 1 sa nachádza v blízkosti Štartu 1, úsek Cieľ 1 - Štart 1
nebude značený fáborkami.
Kategórie MWR, Prechádzka majú štart (Štart 2) a cieľ (Cieľ 2) v blízkosti centra pretekov.

Občerstvenie Voda na trati pre kategórie M/W 18, M/W 19, M/W 40, M 55 značené na mape + voda v
centre pretekov. Odporúčame zobrať si na štart vlastnú fľašu s vodou.

WC V centre pretekov.

Prvá pomoc V centre pretekov.

Opis terénu Bratislavské mestské lesy. Listnatý les s veľkým množstvom vývratov a kôpok. Oblasť
pretekov obsahuje veľké zarastajúce rúbaniská. Preteky budú na úplne novej mape.
Mierne zvlnený terén, dobre priebežný les.

Mapa Vydrica, stav: november 2023, autori: Zdeněk Rajnošek a Ondrej Piják. Tlač na
vodvozdornom papieri Pretex
Mapa pre MWR - Bane, ŠK Sandberg, stav 2023, autori: Petr Matula, Matěj Piro a Ondrej
Piják
Kategórie - M/W 10, M/W 12, M/W 16, M/W 18, M/W 19 a M 40 mierka: 1:10 000, e = 5 m,
formát A4
Kategórie - W 40, M/W 55, M/W 70, OPEN, N mierka: 1:7 500, e = 5 m, formát A4

Opisy KS Opisy KS budú vytlačené na mape a na štarte umiestnené pred koridormi.

Staršie mapy Bučina (1972), https://www.orienteering.sk/maps-new/jpg-gif/153.jpg
Kotliarka (1987), https://www.orienteering.sk/maps-new/jpg-gif/135.jpg

Raziaci systém SportIdent Air+, požičanie: SportIdent kontaktný 2€ (strata +35€).

Bližšie informácie e-mail: sandberg.orienteering@gmail.com
telefón: Viktor Tomkovič, +421 902 229 430

MWR Kategória MWR bude na území mimo dospeláckych kategórií, takže doprovod ju môže
absolvovať pred svojou kategóriou.

Obrázková trať Detská obrázková trať bude k dispozícii medzi 10:00 a 12:00 v priestore zhromaždiska, bez
nutnosti registrácie.

Verejnosť Verejná trať Prechádzka bude k dispozícii medzi 10:00 a 12:00 v okolí zhromaždiska, bez
nutnosti registrácie.

Pravidlá Preteká sa podľa Pravidiel OB pre rok 2024.

Protesty Podľa Pravidiel OB sa podávajú písomne hlavnému rozhodcovi s vkladom 20 €.

Organizačný tím Riaditeľ pretekov: Viktor Tomkovič
Hlavný rozhodca: Barbora Vorlíčková, R2
Staviteľ tratí: Peter Vorlíček, R3
Prezentácia: Marta Jonášová

Poznámky Kategória M/W 10 má oranžovými stužkami vyznačenú trasu na prvú kontrolu.
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Pozor na zvýšený pohyb cyklistov v lesoparku, najmä pri prebiehaní väčších ciest a pri
ceste na štart a z cieľa.

Odporúčame dôslednú kontrolu tela po návrate z lesa z dôvodu veľkého výskytu kliešťov.

Mapy sa v cieli neodovzdávajú, žiadame o dodržiavanie pravidiel fair play. Pretekári v cieli
neukazujte svoju mapu pretekárom pred štartom!

Upozornenie Všetci štartujúci sa zúčastňujú pretekov dobrovoľne a na vlastnú zodpovednosť, bez
nároku na odškodné pri zranení alebo úraze spôsobenom počas alebo následkom týchto
pretekov.

Prihlásením sa na tieto preteky každý účastník súhlasí so zverejnením svojich osobných
údajov (meno, kategória, klubová príslušnosť) v prihláške, štartovej listine, výsledkoch, na
internetovej stránke pretekov a v informačnom systéme SZOŠ.

Počas pretekov budú vyhotovované fotografie, za účelom informovania verejnosti o
pretekoch a tiež k osobnej potrebe pretekárov ako spomienka na preteky, alebo propagácie
orientačného behu. V prípade, že nesúhlasíte s fotografovaním, oznámte bezodkladne túto
skutočnosť fotografovi.

Predajné a marketingové aktivity na pretekoch jedine so súhlasom riaditeľa pretekov.

Barbora Vorlíčková Viktor Tomkovič
hlavná rozhodkyňa riaditeľ pretekov

Parametre tratí

Kategória Dĺžka Prevýšenie Počet KS Kategória Dĺžka Prevýšenie Počet KS

M 10, W 10 2,0 40 7 M 40 5,3 135 16

M 12, W 12 2,2 55 9 W 40 4,9 120 14

M 14, W 14 2,7 55 10 M 55 4,9 120 14

M 16 3,7 80 13 W 55 3,4 70 11

W 16 3,2 75 11 M 70 3,4 70 11

M 18 5,3 135 16 W 70 2,9 30 11

W 18 4,9 120 14 N 2,2 55 9

M 19 8,0 225 21 Open 3,4 70 11

W 19 5,3 135 16 MWR 1,1 95 8


