
MSR Dlhá trať
Košarisko (pri Borinke), 18. októbra 2025



Príprava

Terén, zhromaždisko, povolenia, trate,...

Prístupová cesta 10 dní pred pretekmi

riešenie: 

- záložný plán
- tlak na cestárov

  



Preteky

štartovky - zohľadniť reprezentačný výber

výsledkový servis - online, monitor, wifi na zhromaždisku

radiovky - funkčné, odladené



Smerné časy
W12 16:17 -34,87% M12 17:28 -43,13%

W14 36:03 20,17% M14 36:15 -10,34%

W16 39:22 -1,58% M16 44:24 -1,35%

W20 73:25 4,88% M18 50:34 1,12%

W21 101:48 13,11% M20 76:31 8,52%

W40 92:00 41,54% M21 89:39 -0,39%

W45 47:31 -20,81% M35 88:59 21,33%

W50 75:00 36,36% M40 58:27 -11,21%

W55 56:47 13,57% M45 60:39 1,07%

W60 48:33 -2,90% M50 60:03 8,41%

W65 63:06 26,20% M55 59:40 16,20%

W75 124:15 148,50% M60 52:04 3,97%

M65 46:13 -8,19%

M70 67:01 25,39%

M75 78:06 35,98%



Trať pre W75

Plán

- analýza z minulých rokov pre W70 - priemer 15-21 min/km, skrátenie o 
asi 15% = 3.1km/125m

Sofitikovaný prepočet z FB

- 100m = 1km navyše, plus 30% blúdenie = 5.7km prerátať na tempo 15-21 
min/km

Záver

- najvyššiu kategóriu postaviť rádovo ľahšie ako predchádzajúcu


